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ジャストリサーチサービス株式会社モニター：1都３県に居住する16～59才の既婚女性634 ｓ 実施期間：2009年3月20 日（金）～3月23日（月）

　「節約生活の食卓」に関する調査　～節約クラスター別食卓～　２００９年３月度　
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節約「エンジョイ派」は宅配モノを減らしとうふ・野菜料理で演出。「つつまし派」は牛肉を豚肉にし、ごはんとふりかけで。

Ｑ．あなたの食卓では、不況や節約の影響で意識的に“増えた”と感じる

メニューや食材がありますか？あてはまるものをすべてお教えください。（MA）　

Ｑ．あなたは「定額給付金」をどう使うか、

あてはまるものをすべてお教え下さい。（MA）

Ｑ．「定額給付金」をあなたはどう使うか決まっていますか。（SA）

Ｑ．あなたの食卓で、「牛肉」が“減った”のはどちらですか？　（SA）
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Ｑ．あなたの食卓では、不況や節約の影響で意識的に“減った”と感じる

メニューや食材がありますか？あてはまるものをすべてお教えください。（MA）　
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